
ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 16/02/2025 – Attuale ]  Infermiera 

AREU 

CRP - Coordinamento regionale del procurement di organi e tessuti

[ 01/03/2024 – 15/02/2025 ]  Infermiera - Comando al 50% 

Coordinamento regionale del Procurement di Organi e Tessuti - AREU 

[ 23/04/2007 – 15/02/2025 ]  Infermiera 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 

Città: Milano 

SC Terapia intensiva ad indirizzo neurologico neurochirurgico

[ 07/2014 – Attuale ]  Infermiera di mezzo di soccorso MSA 1 

AREU - SOREU Metropolitana 

Città: Milano 

[ 06/2012 – Attuale ]  Infermiera di mezzo di soccorso MSA 2 

AREU - SOREU Metropolitana 

Città: Milano 

[ 11/10/1999 – 11/04/2007 ]  Impiegata di ufficio e Assistenza Clienti 

Telecom Italia Mobile 

Città: Milano 

Addetta alla gestione clienti in front office tramite call center e vasta esperienza di back
office presso gli uffici amministrativo e commerciale. Assistenza clienti nel settore
informatico e tecnologie emergenti

ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 2024 ]  

Master di primo livello in Area critica ed emergenza in ambito
infermieristico  

Pegaso - università telematica 

[ 2019 ]  Master di primo livello in Ricerca clinica in ambito sanitario 

Pegaso - università telematica 

[ 2012 ]  

Master di primo livello in Gestione dei processi infermieristici nel soccorso
sanitario urgenza emergenza 118  

Università degli Studi Milano - Bicocca, Ospedale San Gerardo - Monza 

[ 2020 ]  

Corso di Perfezionamento Leadership infermieristica nelle strutture di
coordinamento della donazione di organi e tessuti  

Cristiana Alessandra Cipolla 
   

Data di nascita: 27/02/1979 Nazionalità: Italiana  

E-mail: cr.cipolla@areu.lombardia.it  Telefono: (+39) 3349520095 
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Università degli Studi di Milano 

[ 28/03/2007 ]  Laurea in Infermieristica 

Università degli Studi di Milano - Ospedale Niguarda Ca Granda 

[ 1999 ]  Diploma di Maturità Scientifica 

Liceo Scientifico Alessandro Volta - Milano 

[ 2024 ]  AZIONI DI SVILUPPO DEL SISTEMA REGIONALE TRAPIANTI PER IL 2024-2026 

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA – OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO 

[ 2024 ]  

LA COMUNICAZIONE NEL PROCESSO DONATIVO E MODALITA’ DI
RESTITUZIONE ALLE FAMIGLIE  

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA – OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO 

[ 2024 ]  

AGGIORNAMENTO LINEE GUIDA NAZIONALI PER LA VALUTAZIONE
INFETTIVOLOGICA E ANATOMOPATOLOGICA DEL DONATORE DI ORGANI
(COP)  

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA – OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO 

[ 2023 ]  

PAROLE O STILI FORMAZIONE PARE (PAROLA, ASCOLTO, RICONOSCIMENTO,
EMPATIA)  

ASST GOM NIGUARDA 

[ 2023 ]  DONAZIONE DI ORGANI A CUORE FERMO (DCD) 

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA – OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO 

[ 2023 ]  

IL PERCORSO DI FINE VITA DEL GRAVE NEUROLESO: CURE INTENSIVE
ORIENTATE ALLA DONAZIONE  

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA – OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO 

[ 02/03/2021 ]  

Corso "Funzioni organizzative e operative dell'infermiere in un CLOP in fase
di potenziamento e/o consolidamento"  

Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico 

[ 2021 ]  Self-study online course on Organ Procurement 

TPM_Transplant Procurement Management – DTI_Donation and Transplantation
Institute 

[ 11/12/2019 ]  TRAUMA AVANZATO PROVIDER ITLS 

Azienda Regionale Emergenza Urgenza 

[ 05/2019 ]  ACLS 

American Heart Association 

[ 15/01/2019 ]  

Corso "La gestione operativa infermieristica del donatore DCD di organi e
tessuti"  

Fondazione Policlinico IRCCS di Milano 

[ 11/2017 ]  Gestione dello stress negativo in caso di evento critico 

2 / 6



AREU 

[ 05/2017 ]  Gestione emergenze ostetrico, neonatali e pediatriche 

AREU 

[ 2017 ]  Modulo trauma del Master di II livello in terapia intensiva pediatrica 

Università Cattolica del Sacro Cuore Facoltà di Medicina e Chirurgia - Policlinico
Gemelli Roma 

[ 2015 ]  Prehospital Trauma Care 

IRC 

[ 2014 ]  EPLS - European paediatric life support 

IRC 

[ 2014 ]  Esecutore "Gestione Maxiemergenze" 

AREU 

PARTECIPAZIONE A STU‐
DI E DOCENZE 

[ 2021 – Attuale ]  
Docenza a Corso di Perfezionamento Leadership infermieristica nelle strutture di
coordinamento della donazione di organi e tessuti  

Università degli Studi di Milano

[ 2020 – Attuale ]  
Docenza Master di primo livello in Scienze infermieristiche di Anestesia e Terapia
Intensiva  

Università degli Studi di Milano - Bicocca

[ 2018 – Attuale ]  
Docenza a Master di primo livello Coordinamento infermieristico e gestione del
processo dalla donazione al trapianto di organi e tessuti  

Università degli Studi di Milano

[ 2024 ]  Relatore: LA DONAZIONE MULTITESSUTO: NUOVA PROCEDURA 

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA – OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

[ 2024 ]  
Docente: GESTIONE DEL PROCESSO DI DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI A SCOPO DI
TRAPIANTO  

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA – OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

[ 2023 ]  Docente: LA DONAZIONE DI ORGANI E TESSUTI DBD VERSUS DCD 

FONDAZIONE IRCCS CA GRANDA – OSPEDALE MAGGIORE POLICLINICO

[ 2022 ]  Docenza al corso "Modalità pratiche di reperimento di organi da donatore DCD" 

Centro Nazionale Trapianti

[ 2022 ]  
Relatore: LA DONAZIONE MULTIORGANO A CUORE BATTENTE:IL VALORE DELLA RETE
TRA INNOVAZIONE E CURA  

ASST SETTE LAGHI
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[ 2021 ]  
Relatore al corso "Competenze infermieristiche e operatività nel percorso di
donazione"  

Fondazione IRCCS Ca' Granda - Ospedale Maggiore Policlinico

[ 2021 ]  
Relatore_COMPETENZE INFERMIERISTICHE E OPERATIVITA’ NEL PERCORSO DI
DONAZIONE  

FONDAZIONE POLICLINICO IRCCS DI MILANO

[ 2020 – 2023 ]  Study Coordinator 

Astral Biogen. Studio di fase 2 multicentrico, in doppio cieco, multidose, controllato con
placebo, randomizzato, a gruppi paralleli per valutare l’efficacia e la sicurezza di BIIB093
somministrato per via endovenosa in pazienti con contusione cerebrale.

[ 2016 – 2019 ]  
Docenza al corso “Aspetti operativi e procedurali nella donazione e prelievo di
organi e tessuti”  

Corso organizzato da ASST Grande ospedale Metropolitano Niguarda per utenti interni ed
esterni

[ 2018 – Attuale ] 
GiViTI_Gruppo di lavoro infermieristico per implementazione cartella elettronica
Margherita3 

Data manager per studi sul trauma cranico Creactive, Bio-Ax, Center TBI.

Compilazione database PROSAFE - GiViTI Istituto Mario Negri IRCCS

[ 2016 – Attuale ]  
Raccolta dati per studi sul trauma cranico in corso presso la SC Neurorianimazione -
ASST GOM Niguarda  

PUBBLICAZIONI 

[ 2024 ]  

Dynamic inflation prevents and standardized lung recruitment reverts volume loss
associated with percutaneous tracheostomy during volume control ventilation:
results from a Neuro-ICU population  

Riferimento: May 2024, Journal of Clinical Monitoring and Computing 

Luca Bastia, Roberta Garberi, Lorenzo Querci, Cristiana Cipolla, Francesco Curto,
Emanuele Rezoagli, Roberto Fumagalli & Arturo Chieregato

[ 2023 ]  
Reliability of Respiratory System Compliance Calculation During Assisted
Mechanical Ventilation: A Retrospective Study  

Riferimento: Crit Care Med . 2023 Jun 16. doi: 10.1097/CCM.0000000000005964. 

Luca Bastia, Liliana Amendolagine, Federico Pozzi, Stefano Carenini, Cristiana
Cipolla, Francesco Curto, Giacomo Bellani, Roberto Fumagalli, Arturo Chieregato

[ 2022 ]  Sustaining Life After Brain Death During Pregnancy: A Case Report 

Riferimento: September 2022 Transplantation 106(9S):S675-S675 DOI: 10.1097/01.tp.
0000889296.17226.f5 

Marco Sacchi, Irene Galluccio, Cristiana Cipolla, Federico Pozzi, Fernanda Tagliaferri,
Arturo Chieregato

[ 2021 ]  
Il carico di lavoro infermieristico in una terapia intensiva Covid “free”: uno studio
retrospettivo descrittivo  

Riferimento: Scenario_Aniarti 
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Laura Zoppini, Cristina Scala, Domenico Gulizia, Cristiana Alessandra Cipolla, Beatrice
Maria Benedetta Alberti, Michele

Stellabotte, Silvano Pagani, Manuel Giuseppe Ravanelli, Davide Costa, Camelia Adriana
Baciu, Gaia Barlò, Barbara Porro,

Antonio Di Paola, Erika Anzaldi, Alessandro Gubertini, Claudia Zanoni

[ 2021 ]  

Emergently planned exclusive hub-and-spoke system in the epicenter of the first
wave of COVID-19 pandemic in Italy: the experience of the largest COVID-19-free ICU
hub for time-dependent diseases  

Riferimento: June 2021 Minerva Anestesiologica 87(10) DOI: 10.23736/
S0375-9393.21.15455-0 

Arturo CHIEREGATO, Giacomo VERONESE, Francesco CURTO, Matteo ZANIBONI,
Francesca FOSSI, Fabrizio ZUMBO, Carla SCATTOLINI, Christian COMPAGNONE, Beatrice
Maria ALBERTI, Camelia BACIU, Lavinia BERGESIO, Stefano M. CARENINI, Cristiana
CIPOLLA, Alessandra C. FORMENTANO, Alessandro GUIDI, Francesco MASSIMO, Irene
GALLUCCIO, Silvano PAGANI, Rosaria PAPARONE, Federico POZZI, Lorenzo PRESSATO,
Enrica PUGNETTI, Mauro RIGANTI, Francesco RUGGIERI, Fernanda TAGLIAFERRI, Gabriele
TRINCHERO, Emanuele VASSENA, Gabriele BASSI, Riccardo GIUDICI, Marco SACCHI,
Osvaldo CHIARA, Elio Clemente AGOSTONI, Giacomo GRASSELLI, Roberto FUMAGALLI

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 2018 – Attuale ]  GiViTI - Gruppo italiano per la valutazione degli interventi in Terapia Intensiva 

Istituto Mario Negri - IRCCS 

Rete collaborativa di Terapie Intensive per lo studio e la valutazione della pratica clinica.

dal 2018 referente della SC Neurorianimazione per il progetto di cartella clinica
informatizzata Margherita3,

dal 2020 membro del Comitato Tecnico Scientifico del GiViTi

dal 2022 membro del Consiglio Direttivo del GiViTI

[ 1998 – Attuale ]  Croce Rosa Celeste ODV Milano 

Associazione di volontariato senza fini di lucro.

Soccorritore di Mezzo di soccorso di base fino al 2012, Istruttore certificato da AREU AAT
118 Milano, membro del reparto di Protezione Civile dal 2008 al 2022.

Responsabile Segreteria Volontari dal 2000, Membro del Consiglio di Amministrazione dal
2013 al 2021.

Funzioni di gestione della sede associativa, gestione ordini, e referente segreteria
volontari.

COMPETENZE DIGITALI 

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) |  Sistemi Operativi
Windows 9XNT2000XPVistaSeven8Windows 10 Android |  Social Network |  Utilizzo del
broswer |  FileMaker 

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  
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Altre lingue: 

francese 
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2 

PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2 

inglese 
ASCOLTO A1 LETTURA A2 SCRITTURA A1 

PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

AUTORIZZAZIONE AL
TRATTAMENTO DEI DATI

PERSONALI 

 . 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice
penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati
personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Milano, 17/02/2025 

 

Cristiana Alessandra

Cipolla
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