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CARERA GRETA

Da 1 marzo 2019 Coordinatore Infermieristico SEST 118
Novara e Quadrante Nord Orientale. Dal 1998 al 28
febbraio 2019 infermiera in servizio presso il Sistema di
Emergenza Territoriale 118 su Mezzi Avanzati Sanitari
(MSA), Mezzi Avanzati di Base (MSAB), Elisoccorso (da
dicembre 2007 ad oggi) e in Centrale Operativa 118

Dal 2014 al 2018 delega di referente di SEDE 2 Vercelli
per gestione organizzativa e turistica di 4 postazioni di
Mezzo di Soccorso Avanzato e 1 Base Elisoccorso

Dal 1993 al 1998 infermiera strumentista presso la sala
operatoria di ORL ospedale di Gattinara (periodi di attivita
anche presso sala operatoria di chirurgia- ostetricia e
ginecologia)

Dal 1990 al 1993 infermiera presso reparto di ginecologia
Ospedale di Gattinara

Dal 1989 al 1990 infermiera presso reparto di ortopedia e
traumatologia Ospedale di Borgosesia

ASO NOVARA - CORSO MAZZINI 18 - 28100 NOVARA
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datore di lavoro

e Tipo di azienda o SANITA'
settore

e Tipo di impiego CPSI D6

® Principali mansioni CPSE CON FUNZIONI DI COORDINAMENTO
e responsabilita

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

e Date (da - a) Anno 2021 Istruttore corsi PHTLS NAEMT -

Ricertificazione semestrale per Servizio regionale

Elisoccorso 118 (Regione Piemonte)- Corso “Ventilazione

invasiva e non invasiva con MONNAL T 60” Novara 118

24 settembre

Ricertifcazione Dispatch per Centrale Operativa-

COVID -19: misure per il contenimento del rischio di

trasmissione durante il trasporto in elisoccorso * CTO

27 gennaio -

Covid-19 :guida pratica 2021- aggiornamento rischi

specifici (art.37 del D.lgs. 81/08 settore ATECO 2007 g86

24 luglio -

Anno 2020 Istruttore corsi PHTLS NAEMT -
Ricertificazione semestrale per Servizio regionale
Elisoccorso 118 (Regione Piemonte)-

Ricertifcazione Dispatch per Centrale Operativa-

“ La Direzione delle Professioni Sanitarie nella AOU di
Novara evoluzione e Progettualita AOU Novara 30
gennaio- Prevenzione e controllo delle infezioni nel
contesto dell’emergenza Covid-19 AOU Novara 19 aprile
Corso AQUA per miglioramento della Qualita nelle CO 118
(ProQA Priority Dispatch) Torino 21-22 aprile = Corso
LUCAS 3 fad -

Anno 2019 Istruttore corsi PHTLS NAEMT -
“Regolamento Europeo per la protezione dei dati” AOU
Maggiore della carita 26 novembre- per Servizio
regionale Elisoccorso 118 (Regione Piemonte)-
Ricertifcazione Dispatch per Centrale Operativa-
“Gestione di base delle vie aeree” Novara 3 maggio-
Corso di formazione alla salute e sicurezza per Dirigente
e preposto (ART. 37 del D.lgs 81/08 AOU Novara 1 marzo
31 dicembre-

La Direzione delle Professioni Sanitarie nella AOU Novara
Evoluzione e Progettualita AOU Novara 30 gennaio -
Responsabilita Professionale dopo la legge Gelli Torino 18
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gennaio-

Anno 2018 Ricertificazione per Servizio regionale
Elisoccorso 118 (Regione Piemonte)-

Ricertifcazione Dispatch per Centrale Operativa-
Istruttore “Operatori di Primo Soccorso sulle Piste di Sci”
FORMONT-

istruttore PHTLS - DAE

L'aderenza alla terapia farmacologica:casi e problemi
(FAD)-

Tracheostomia: gestione del pz(FAD)-

Stomie intestinali:gestione del pz (FAD)-

La gastrostomia endoscopica percutanea:istruzioni per
I'uso (FAD) -

Morbillo e rosolia :epidemiologia ,sorveglianza e
prevenzione (FAD)-

Le vaccinazioni (FAD)-

Influenza ed anziani:impatto epidemiologico,clinico ed
economico. Programmare e realizzare azioni per
migliorare le coperture vaccinali (FAD)-

Il pz disfagico:valutazione e gestione (FAD) —

Il Programma Nazionale Esiti:come interpretare e usare i
dati (FAD)-

“Libre Office Write” AOU Novara 15 ottobre-

“I centri accoglienza e i gruppi e i servizi le cure” AOU
Novara dal 11 giugno al 6 settembre-

“Intervento nei contesti dei divertimenti giovanili reti e
sinergie nell e attivita di outreach” Azienda TO3 -

“La gestione del rischio clinico” AOU Novara dal 15
marzo al 15 aprile-

ANNO 2017 Corso AMLS (Torino 8-9 maggio )-
ricertificazione per Servizio Regionale Elisoccorso 118
(Regione Piemonte) -

ANNO 2016 ricertificazione per Servizio Regionale
Elisoccorso 118 (Regione Piemonte) -

Ricertificazione DISPATCH per Centrale Operativa -
Formazione addetti anti incendio a rischio elevato
addestramento (Novara 22/03/16) -

Formazione addetti antiincendio a rischio elevato (Novara
15/02 al 15/03) -

prevenzione corruzione e trasparenza della pubblica
amministrazione corso base (Novara 03-31/03/16) -
Docenza corsi PHTLS- DAE= Operatori di primo soccorso
nelle piste da sci (FORMONT)

ANNO 2015 ricertificazione per Servizio Regionale
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Elisoccorso 118 (Regione Piemonte) -

Corso di formazione ed abilitazione per infermieri
operanti sui mezzi di soccorso Avanzato 118 (Grugliasco
09-17/04/15)-

Corso SIS 118 Direttori/istruttori PHPC (Grugliasco
21/03/15) -

Ebola (FAD)-

Gestione delle linee venose (FAD) -

Docenza corsi PHTLS-DAE

ANNO 2014 CORSO HEMS 2014 PIEMONTE
(Bardonecchia 31/3 AL 4/4)

ricertificazione per Servizio Regionale Elisoccorso 118
(Regione Piemonte) —

Gestione regionale della maxiemergenza (Saluzzo
17/05/14)

ANNO 2013 - ricertificazione per Servizio Regionale
Elisoccorso 118 (Regione Piemonte) -

ECG NELLO STEMI DALLA DIAGNOSI AL DECISION
MAKING corso di base e corso avanzato (FAD 6/12/13) -
formazione specifica lavoratori ad alto rischio ( due
moduli ASL Vercelli)

ANNO 2012 Appropriatezza delle cure (FAD) -
La sicurezza dei pazienti e degli operatori (FAD)

e Nome e tipo di ANNO 2011 ricertificazione per Advanced EMD (Dispatch
istituto di istruzione o per infermieri di Centrale Operativa 118-)
formazione ricertificazione per Servizio Regionale Elisoccorso 118
(Regione Piemonte)-
Corso T.S.P.C. trasporto secondario del paziente critico
(FAD) -
UP date per istruttori corso PHTLS (Torino- Assitrauma)

ANNO 2009 Team Working e mediazione come
strumenti per una comunicazione efficace nelle aziende
sanitarie (Azienda Sanitaria Locale Vercelli- Borgosesia )
- Attestato di RAPPRESENTANTE REGIONALE ai corsi di
formazione previsti per lo Standard Formativo Allegato A
e corsi di abilitazione per trasporto infermi (Centrale
Operativa di ASTI) —
ricertificazione per Servizio Regionale Elisoccorso 118
(Regione Piemonte)-
Corso “"CPAP DI BOUSSIGNAC applicazioni ed utilizzo *
Grugliasco (To) -
Up Date corso EPC Italian Regional Faculty Assitrauma
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(Torino)

ANNO 2008 T.S.P.C. trasporto secondario paziente
critico- Grugliasco (To) -

ricertificazione per Servizio Regionale Elisoccorso 118
(Regione Piemonte)

ANNO 2007 Corso di formazione Regionale
ELISOCCORSO per operatori sanitari  con abilitazione al
servizio H.E.M.S. E S.A.R. Levaldigi (CN) -

Corso Emergency Care for Two parto precipitoso ed
emergenze ostetriche Camogli (GE) -

Up Date per istruttori corso PHTLS Assitrauma (Torino)-
corso “Aggiornamento formatori corsi BLSD e
rianimazione neonatale ™ A.S.R. 11 Vercelli -

Seminario * Change Management & Sanita” Universita
C. Cattaneo Castellanza (VA) -

Corso “La formazione applicata: i principali metodi di
gestione d’aula” Vercelli

ANNO 2006 Corso " Il lavoro d’equipe come strumento e
risorsa della formazione” Vercelli A.S.L. -

Up date BLS America Heart Association Instructors
Bolognha -

corso Emergency medical Dispatch Grugliasco (To) -
corso Istruttore DAE defibrillazione automatica esterna
Grugliasco (To)-

corso Pediatric preHospital care (PPC)

corso per Istruttore PPC Torino presso Assitrauma

ANNO 2005 corso Pediatric Trauma prehospital
procedures Reggio nell’Emilia-

corso di Abilitazione all’utilizzo di defibrillatore
semiautomatico (DAE) Grugliasco (To)-

Corso “Health Care — Medical service xx Giochi Olimpici
Invernali Torino 2006 : filosofia, struttura organizzativa ,
funzioni e responsabilita” Torino —

corso  Accreditamento aziendale elaborazione e
applicazione dei protocolli Aziendali” Vercelli -

Corso FAD " Introduzione alla qualita in Sanita” -

Corso “Gestione delle emergenze tipo NBCR” Grugliasco
(To) -

corso FAD " Sperimentazioni cliniche e elementi di
statistica descrittiva” -

Corso " Major Incident Medical Management and Support
M.I.M.M.S.” Torino
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ANNO 2004 Corso “La pianificazione assistenziale
secondo il modello NANDA"” ASL Vercelli-

corso A.C.L.S. A.H.A. Vercelli -

corso “Pediatric education for PreHospital professional
P.E.P.P.” Ravenna-

corso Istruttore P.E.P.P. Ravenna -

ANNO 2003 - Up Date per Istruttori corso PHTLS
Assitrauma Torino-

partecipazione al 2nd Mediterranean Emergency
Medicine Congress tenutosi a Sitges Barcellona (Spagna)

ANNO 2002 corso " Formazione in Medicina dei disastri”
CEMEC Repubblica di San Marino-
corso Istruttore BLSD A.H.A. Torino

ANNO 2001 corso BLS A.H.A. Provider Biella -
corso di “Ingegneria Comportamentale in Medicina di
Emergenza” CEMEC Repubblica di San Marino

ANNO 2000 Corso regionale * L'emergenza Nucleare”
Vercelli -

corso Istruttore PHTL Assitrauma Torino -

corso in qualita di Auditor alla 1° edizione Italiana di
corso “Advanced Medical Live Support A.M.L.S.” Torino

ANNO 1998 attestato regionale di abilitazione al servizio
sui mezzi di Soccorso Avanzato del 118 Regione Piemonte
,Domodossola-

corso “TRIAGE in pronto soccorso” Vercelli —

corso PHTLS Provider , Torino -

corso * Medicina legale, Legislazione Sanitaria,
Organizzazione dei DEA e dei sistemi 118" Grugliasco
(To) -

corso regionale di formazione per personale sanitario dei
reparti di malattie infettive e reparti ad esso collegati
sulla prevenzione e lotta all’/AIDS , Vercelli —

corso “Informazione e formazione per la preparazione ,
manipolazione, trasporto e somministrazione dei farmaci
antiblastici” Borgosesia (Vc) -

corso in qualita di Auditor a corso ATLS ,Torino -
seminario  Applicazione del D. Lgs 626 nelle Aziende
Sanitarie” Vercelli -

- Attivita di docenza e coordinamento per
I'integrazione nei servizi sanitari di emergenza
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- - Collaboratore a stesura materiale Didattico per
Corso Elisoccorso Piemonte 2021

- Convocazione a docenza Corso Elisoccorso
Piemonte anno 2021 come personale Esperto in
materia

- Organizzazione Esercitazione Maxi Emergenza della
Galleria del Sempione in collaborazione con vari
Enti, componente Svizzera e EMT2 - Varzo 12
settembre 2021

- Servizio attivo in Unita di Crisi Piemonte per
pandemia anno 2020

- Coordinatore Gruppo di lavoro SEST 118 per
stesura Corso POS 9”Collaborazione con mezzi
avanzati ed Elicottero” per volontari/dipendenti
Associazioni di Volontariato

- Componente Gruppo di Lavoro Formazione
Dipartimento Emergenza Sanitaria Territoriale 118
Piemonte da maggio 2019

- Componente della Commissione Regionale per la
revisione dello Standard formativo "ALLEGATO A"
per il volontariato e il SASP dal settembre 2005 ad
0oggi

- Selezione interna per passaggio di categoria per
copertura a tempo indeterminato di posto di
Collaboratore Professionale Sanitario Esperto
(CPSE) A.S.R.Vercelli anno 2005

- Nomina a Direttore di corso American Heart
Association (A.H.A) SIMEU ECC Courses Torino-
anno 2005

- Nomina a rappresentante Infermieristico per
problematiche inerenti la formazione per operatori
di emergenza SET 118 Provincia di Vercelli - anno
2001

- Istruttore dal 1999 a corsi PHTLS Assitrauma con
sede a Torino e ALS FORMAZIONE sede di Bologna

- Istruttore dal 2002 a corsi BLSD A.H.A. con sede a

Bologna

- Istruttore dal 2004 a corsi PEPP Aife con sede a
Pisa

- Istruttore Regionale DAE Regione Piemonte dal
2006

- Istruttore dal 2006 a corsi EPC Assitrauma con
sede a Torino ALS sede Bologna

¢ Qualifica conseguita MASTER di PRIMO LIVELLO PER FUNZIONI DI
COORDINAMENTO DELLE PROFESSIONI SANITARIE
universita Carlo Cattaneo - Castellanza (Varese) 2007
votazione 105/110
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LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE universita
degli Studi “G: d’Annunzio- Chieti (Pescara) anno 2006
votazione 110/110 con lode

- Maturita Professionale Assistente Comunita
Infantile Istituto PROFESSIONALE DI Stato M. Civitali -
Lucca 1998

-Diploma di Infermiera Professionale scuola di
Borgosesia (Vercelli) 1989

- Diploma di qualifica addetto ai servizi Alberghieri
— Istituto Professionale Alberghiero G. Pastore — Varallo
Sesia (Vercelli)

e Livello nella Infermiera con Laurea in Scienze Infermieristiche e
classificazione conseguimento del Master di 1° livello per funzioni di
nazionale (se Coordinatore Infermieristico

pertinente)
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CAPACITA E
COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso
della vita e della
carriera ma non
necessariamente
riconosciute da
certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

e Capacita di lettura
e Capacita di scrittura

e Capacita di
espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con
altre persone, in
ambiente
multiculturale,
occupando posti in cui
la comunicazione &
importante e in
situazioni in cui
essenziale lavorare in
squadra (ad es.
cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento
e amministrazione di
persone, progetti,
bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di
volontariato (ad es.
cultura e sport), a
casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

Pagina 9 - Curriculum vitae di
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ITALIANA

inglese (sufficiente) Francese (buono)
inglese (sufficiente) francese (buono)

INGLESE (ELEMENTARE) FRANCESE (SUFFICIENTE)

ATTIVITA DI FORMAZIONE ALLINTERNO DEL SERVIZIO EMERGENZA
TERRITORIALE PROVINCIALE E ALL'ESTERNO

FORMAZIONE PRESSO SCUOLE ELEMENTARI E MEDIE SUPERIORI PER
NOZIONI DI EDUCAZIONE SANITARIA E PRIMO SOCCORSO

ATTIVITA DI FORMAZIONE NELLE AZIENDE PER LA LEGGE 626/81
ATTIVITA' DI DOCENZA PER CORSI FORMONT (PRIMO SOCCORSO
SU PISTE DA SCI) PER PISTEUR E DIRETTORI PISTE DA SCI
COMPONENTE DI COMMISSIONE REGIONALE PER LA FORMAZIONE
DEL VOLONTARIATO E SASP

COORDINAMENTO A CORSI REGIONALE ED AZIENDALI.
ACCREDITAMENTO CORSI DI FORMAZIONE PER PERSONALE SEST
118 E COORDINAMENTO

COORDINAMENTO A CORSI PER ASSOCIAZIONI ESTERNE
COMPONENTE DI COMMISSIONE REGIONALE PER LA FORMAZIONE

DEL VOLONTARIATO E SASP

COMPONENTE COMMISSIONE PER ESAMI DI LAUREA
INFERMIERISTICA UNIVERSITA’ DI NOVARA ANNO ACCADEMICO
2010-2011

REFERENTE INFERMIERISTICA SEDE PROVINCIALE VERCELLI DAL
2015

SVOLGIMENTO DI ATTIVITA IN CENTRALE OPERATIVA CON
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TECNICHE

Con computer,
attrezzature
specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura,
disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E
COMPETENZE
Competenze non

precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI
INFORMAZIONI

ALLEGATI

DATA 29/09/2021
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PROGRAMMI SPECIFICI PER COMPUTER

SVOLGIMENTO DI ATTIVITA IN ELISOCCORSO CON ACQUISIZIONE DI
NOZIONI ELEMENTARI DI ATTIVITA IN MONTAGNA E
MOVIMENTAZIONE CON ELICOTTERO

- Miocardia contusion, critical rewiev and personal
experience. Andrea Audo, Alessandro Geddo,
Susanna Mina, G. Carera (prossima pubblicazione
sulla rivista Emergency)

" Corso di formazione continua in emergenza
territoriale 118: elaborazione, strutturazione ed
attivazione in un univoco percorso Regionale” libro
abstract - Susanna Mina, Carera Greta, Fulvio
Timossi, Maria Rivoira, Walter Ocelli, Danilo Bono
“Infermiere di Emergenza: aspetto psicologico degli
operatori e delle vittime di un disastro” libro
abstract - G. Carera, Paola Stocchi, Susanna Mina,
Marilena Carmagnola

" Il trattamento dell’'edema polmonare acuto in ambiente
extra ospedaliero: utilizzo precoce delle maschere per
CPAP sulle ambulanze con infermiere”libro abstract - P.
Stocchi, G. Carera, S: Mina, M. Carmagnola

Patente di guida (acquisita nel 1988)

art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
dice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
rt. 13 GDPR 679/16 — "Regolamento

|l sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi deil’art.
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del co.
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'a
europeo sulla protezione dei dati personali”.
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