Elisa Romagnosi

ESPERIENZA LAVORATIVA

Pstetrica
Fondazione Monzo e Brianza per if Bambino e la sua Mamma - IRCSS San Gergrde dei Tintori, Monza |
24 ott 17 - Attuale |

Indirizzo; Via G. B. Pargolesi n. 33, Monza, 20900 Monza (Italia)

Ostetrica in carico al reparto di materniga e nido dell'area materno-neonatale, al reparto di patologia della
gravidanza ed attiva in ambulatario della gravidanra fisiologica.

Stage/Tirocinio
ASST MONZA - Aziendn Ospedaliera San Gerardo [13 - 18]

Indirizzo: Via G. B. Pergolesl, 33, 20052 Monza ((talia)

Affiancamento pratico all'Assistente di tirocinio in:

- Ambulatorio ostatrico della fisiclogia (40 h): assistenza ostetrica aila gravidanza fisiologica;

- Reparto di Patologia della gravidanza (340 h): assistenza ostetrica a gravide patologiche;

- Reparto di Senologia (70 h);

- Area materno-neanatale (350 h). assistenza ostetrica a puerpera fisiolagiche e patologiche, assistenza ostetrica
a neonat: fisiologici e patologic;

- Pronto Soccorso Ostetrico {50 h);

- Sala parto {400 h}: assistenza al parto, esecuzione di cpisiotomic, simulazione su manichini di assistenza al parto
con distecia di spalle, simulazione su manichini di assistenza al parte podalico;

- Reparto di Terapia Intensiva Neonatale (115 h): assistenza ostetrica al neonato patologico;

Stage/ Tirocinio
A55T MONZA - Consultorio Familiare di Brugherio [ 11 lug16-311ug 161

Indirizzo: Viale Lombardia 270, 20861 Brugherio {Italia)

Affiancamento pratico all'Ostetrica (50 h), nelle attivita del consultorio;

- Spazio Allattamento:

- Massaggio Infantile;

- Corso d! Accompagnamento alla Nascita;

- Ambulatoric Ginecologico (esecuzione Pap-Test);

- Ambulatorio della gravidanza fisiologica: assistenza ostetrica zlla gravidanza fisiologica;

Stage/Tirocinio
ASST LECCO - Azienda Ospeduoliera A. Manzoni [ 19 ott 15 - 21 dic 15 ]

Indirizzo: Via dell'Eremo, 9/11, 239230 Lecco {Italiz)

Afflancamento pratico ail'Ostetrica nel reparto di 3ala Parto (300 h): assistenza al parto, esecuzione di
episiolomie;




ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Laurea di I° livello in Ostetricia. Tesi di laurea dal titolo: "Di mamma in mamma: indagine
sull'esperienza materna durante i primi sei mesi di allattamento”. Votazione finale: 110/110.
Universita di Milano-Bicocca [13-16]

Indirizzo: Milano (Italia)

- Scienze infermieristiche di base;
- Scienze ostetriche.

Diploma di Maturita dell'ordine di Liceo Scientifico Tecnologico. Votazione finale: 95/100
Istituto Tecnico Industriale Statale "Enrico Fermi” [ 08 - 13 ]

Indirizzo: Desio (Italia)

Materie scientifiche: Matematica, Fisica, Chimica, Biologia, informatica.
Generali: Italiano, Inglese.

COMPETENZE LINGUISTICHE
Lingua madre: italiano

Altre lingue:

Inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B1
PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B

PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni

"Standard internazionali per promuovere la salute materno feto-neonatale”, S. Fumagalli, E. Colciago, A. Nespoli.
Aracne Editrice, 2017. Contributo personale al capitolo VI, "Terzo stadio del travaglio di parto”.

CONFERENZE E SEMINARI

Seminari

XXXIX Congresso dell'Associazione italiana di Epidemiologia, "Alimentazione e salute nell'era della
globalizzazione". Seminario satellite: "Allattamento e alimentazione infantile come strategia di promozione della
salute della popolazione", Milano, 2015

"Gravidanza e salute del neonato". Societa ltaliana di Neonatologia, Monza, 2016

"Fisiologi...care. Realta di una nascita in salute”, Ospedale Valduce, Como, 2017

"Benessere delle donne: educazione e prevenzione in tutte le fasi della vita", Palazzo Pirelli, Milang, 2017
"La mortalita perinatale: una performance mancata", Ospedale Ca' Grande Niguarda, Milano, 2018

"Il documento BRO: Linee di indirizzo per la definizione e I'organizzazione dell'assistenza in autonomia da parte
delle ostetriche alle gravidanze a basso rischio ostetrico”, Ospedale San Raffaele, Milano, 2018

“La medicina integrata nella pratica ostetrico-ginecologica ambulatoriale”, Milano, 2018

PROGETTI

Progetti

Esperienza di continuitd assistenziale tra Studente di Ostetricia e Donna dall'inizio della loro gravidanza fino alle
prime settimane di vita del neonato a prescindere dai curanti scelti da Essa, secondo la modalita di formazione
'Midwifery Student Case Load Model'.




Durante il percorso di studi, I'esperienza di continuita assistenziale basata su '‘Midwifery Student Case Load
Model' & stata attuata per 3 donne.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

Buona attitudine nella gestione di progetti, ottimo senso dell'organizzazione e pianificazione del lavoro.
Caratterialmente precisa e scrupolosa. Buona capacita di lavoro in equipe.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali

Buone competenze relazionali ed empatiche acquisite durante il corso di studi. Ottimo spirito di gruppo, capacita
di adeguamento ad ambienti multiculturali, buone capacita comunicative.

COMPETENZE PROFESSIONALLI

Competenze professionali

- Assistenza ostetrica alla gravidanza fisiologica, parto e puerperio;

- Prevenzione ed educazione sanitaria nell'ambito della salute sessuale e riproduttiva;

- Rianimazione neonatale;

- Rianimazione cardiopolmonare di base con uso di Defibrillatori Semi-automatici Esterni DAE;

- Operatore "dedicato" nella gestione dell'allattamento secondo la BFHI/UNICEF,
APPARTENENZA A GRUPPI / ASSOCIAZIONI

Appartenenza a gruppi / associazioni

Collegio interprovinciale delle Ostetriche di Bergamo, Cremona, Lodi, Milano, Monza e della Brianza
Via della Guastalla n. 5, 20122, Milano

Albo professionale: n. iscrizione 1471 del 25/09/2017

CERTIFICAZIONI

Certificazioni

2016, Certificato di Operatore Dedicato all'interno di una struttura impegnata o riconosciuta "Amica dei
Bambini" dall'lUNICEF, secondo l'iniziativa Baby Friendly.

2016, ltalian Resuscitation Council, Attestato di superamento corso Livello ESECUTORE di BLSD - Basic Life
Support - Defibrillation (Rianimazione cardiopolmonare di base con uso di Defibrillatori Semi-automatici Esterni
DAE)

CORsI

Corsi

Corso FAD: "Memory Box: l'assistenza ospedaliera trauma orientata al lutto perinatale”, Associazione Ciaolapo,
2022

Corso residenziale: "Meeting di ostetricia: discussione di interesse multidisciplinare", Fondazione MBBM, ASST
MONZA, 2021-2022

Corso residenziale: "Refreshing Rianimazione Neonatale", Fondazione MBBM, ASST MONZA, 2022

Corso residenziale: "Massaggi e tecniche ostetriche per favorire la fisiologica evoluzione del travaglio e del parto”,
Fondazione MBBM, ASST Monza, 2022

Carso FAD: "Microbiota vaginale e intestinale in gravidanza: fisiologia e disbiosi. Lo stato defl'arte e il ruolo
dell'ostetrica", FOR.MED. Srl, 2021

Corso: "Lettura degli esami in gravidanza", Scuola elementare di arte ostetrica, 2021




| Corso: "Fisiologia dei Prodromi®, Scuola elementare di arte ostetrica, 2021
Corso: "Prendere posizione; movimento e posizioni materne in travaglio”, Scuola elementale di arte ostetrica,
2021
Corso Residenziale: "Approfondimenti di clinica ostetrica - BRO", Fendazione MBBM, ASST Monza, 2020

Corso FAD: "Raccomandazioni sull'utilizzo appropriato della contraccezione ormorale. Dal counselling alla
prescrizione”, AGGOI, 2020

Corsc FAD: "Gestione deila gravidanza al tempo del Coronavirus. [struzioni pratiche per luso dalla fase di
emergenza alla fase di convivenza con il virus." - IS5, 2020

Corso FAD: "Prevenzione e contrasto della violenza di genere attraverso [e reti territoriali” - 1S5, 2020
Corso FAD: "Ermergenza sanitarfz da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto”, 155, 2020

Corso Residenziale: "Il contatto pelle a pelle nel parto cesareo alla luce delle raccomandazioni WHO/UNICEF",
Fondazione MBEM, ASST Monza, 2019

Corso residenziale: " Refreshing BLSD", Ospedale San Gerardo, Monza, 2019

Corsa: "Guida al Perineo. Conoscerlo per amarlo: strategia di attenzlone e cura”, Guida al Perineo, 2018
Corso residenziale: "Emergenze in sala parta", Ospedale 5an Gerarde, Monza, 2018

Corso residenziale: "Rianimazione dcl neonate”, Gspedale San Gerardg, Monza, 2018

Corso residenziale: "Analisi clinica del CTG", Ospedale San Gerardo, Monza, 2018

Corso FAD: "Disordini ipertensivi della gravidanza®, GOAL, 2018

Corso FAD: "Prevenzione e gestione dell'emorragia del past partum - edizione 2017, GOAL, 2018

Corso residenziale: "Emergenze ostetriche in reparte", Ospedale San Gerardo, Monza, 2018

Corso residenziale: "Viclenza di Genere", Ospedale San Gerardo, Monza, 2018

Carso FAD: "HPV: evidenze e nuave prospettive”, Assoclaziona Ostetrici Ginecologi Ospedalieri ltaliani, 2017

Corso FAD: "La Menopausa: sintomatclogia, prevenzione e cura®, Associazione Ostetrici Ginecolagi Ospedalieri
Italiani, 2017

Corsc FAD: "Contraccezione e fertilita: una scelta sempre condivisa con |a donna", Assaciazione Ostetrici
Ginacologi Ospedalieri italiani, 2017

Corso FAD: "Nuovi test di screening e di diagnaosi prenatale: stato dell'arte”, Associazione Ostetrici Ginecologi
Ospedalieri Italiani, 2017
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento del miel dati personali al sensi del Decrato Legislativo 30 giugno 2003, n, 196 "Codice in
materia di protezione dei dati personali.

Autorizzo if trattamento def miei dati personalf presenti nef CV ai sensi deff'art. 13 d. fgs. 30 giugna 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e deifort. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”
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